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Wellness.
AQUA GLOW

Seramid ve Lingonberry
(Kirmizi Ay Uzomii/Kekreyemis)
Ekstresi iceren Takviye Edici Gida
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CILT BAKIMINI YENI BIR
SEVIYEYE TASIYIN!

»

[ *B3 Vitamini normal cildi iisina katkida bulunur.
*C Vitamini cildin normal & Eentezine katkidabulunur.
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Cilt Bakim Rutininizi
Yeni Bir Seviyeye Tasiyin!

Aqua Glow cilt bakimini yeni bir
seviyeye tasimak™ ve iceriden
disariya dogru cildin desteklemek
icin tasarlanmis bir gida
takviyesidir.

Lezzetli bir kirmizi meyve
aromasina sahiptir ve 15 giin
boyunca kesintisiz her sabah bir
bardak (sicak veya soguk) suya
kolayca karistirilarak tiketilmesi
onerilir.

Aqua Glow, kapsamli
arastirmalardan sonra uzman bilim
insanlari ve beslenme
uzmanlarimiz tarafindan
gelistirilen Ceramosides™
Teknolojisi ile antioksidan
bakimindan zengin Lingonberry
(Kirmizi Ay1 UzGmi/Kekreyemis),
B3 (Niasin) ve C Vitaminlerinin
essiz bir karigimidir.
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Aqua Glow'u
DahaYakindan Taniyin

Ceramosides™ Teknolojisi nedir?

F.a\ Ceramosides™ Teknolojisi, bugdaydan elde edilen

.

/ ) fitoseramidlerle gelistiriimis patentli bir teknolojidir.
ﬁe . Fitoseramidler, ciltte dogal olarak bulunan seramidlere benzer
Ceramosides

[recHNOLOGY, bir yapiya sahiptirler. Seramidler cildimizin Ust tabakalarinda
“ 7 dogal olarak bulunan lipidlerdir ve cilt bariyerini koruyarak
= cildin nemli kalmasini saglar. Sicak, soguk havalar ve dis cevre
sartlari ciltteki seramidlerin seviyesini azaltabilir ve bu cildi
kurutup elastikiyetini azaltir, kirisiklik gérGnima yaratir.

Aqua Glow kimlerin kullanimina uygundur?
Cilt bakimini yeni bir seviyeye tasimak* isteyen herkese uygundur!

e lsiltiile parlayan, gizel ve ideal olarak nemlendirilmis bir cilt istiyorsaniz

e Zaten bir cilt bakim rutini uyguluyorsunuz ancak stres, kirlilik, yogun yasam
tarziniz cildinize ekstra baski yaparak, cildi kuru, donuk ve gergin hale
getirerek kirisikliklarin daha gérinir hale gelmesine neden oluyorsa

o Ozel ginlere hazirlik yapmak veya cildinize iceriden de ekstra destek vermek
istiyorsaniz.
Erkekler de Aqua Glow'u kullanabilir mi?

Aqua Glow cilt bakimini yeni bir seviyeye tasimak™ isteyen tum erkek ve kadinlarin
kullanimina uygundur.

Kullanimi
¥ WetmEs
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1. Bir sase agin. 2. Icerigi bir bardak suya 3. lyice karigtinin ve icin.
(200ml) dekin.

*B3 Vitamini normal cildin korunmasina katkida bulunur.C Vitamini cildin normal kolajen sentezine katkida bulunur.



Rutininiz

—
KENDINIZE iYi
DAVRANIN
Kendinize zaman
ayiran ritveller
olusturun - kicik
bakim rutinleri
isiltiniza by Uk etki
saglar.
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iYi BESLENIN

Bolca sivi alin ve sebzeler,
omega-3 zengini besinleri
her gin tiketin. Cildiniz
size bunun icin minnettar
kalacak!

DESTEKLEYIN
Konu giizel bir
ciltse, her zaman
yapacagimiz bir
seyler vardir! Aqua
Glow, cilt bakim
rutininizi igceriden
destekler.
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GUZELLIGI IGIN

CILT BAKIM RUTINi

hemen baslayin! Bir
uzman tavsiyesi alin.
Her cildin pirizsiz

ve parlak olmasi igin
NEMLENMEYE ihtiyaci
N——vardir.

Eger bir rutininiz yoksa,

Sik¢a Sorulan Sorular

Hamilelikte veya emzirirken Aqua Glow Seramid ve Lingonberry
(Kirmizi Ay1 UzimU) Ekstresi lgeren Gida Takviyesi alabilir miyim?

Hamile veya emziren kadinlar genel olarak herhangi bir gida takviyesi almadan
once doktoruna danigmalidir.

Aqua Glow'v araliksiz tiketmek givenli midir?
Aqua Glow'u ister 15 giin ister sirekli olarak kullanabilirsiniz. Isterseniz diger
Wellness trinleri ile de kullanabilirsiniz.

Bir kronik hastalik veya ilag kullanma durumunda Aqua Glow'u
alabilir miyim?
Aqua Glow ilag degildir ve eksiklikleri veya hastaliklari tedavi etmek, hafifletmek

veya iyilestirmek icin formile edilmemistir. Herhangi bir tibbi endiseniz varsa,
kullanimi tartismak icin [Gtfen doktorunuza danigin.

Gida intoleransi/alerjim varsa Aqua Glow'u alabilir miyim?

Lutfen igerik listesini gozden gegirin. Aqua Glow un iceriginde bulunan seramidler
bugdaydan elde edilir ve gliten igin test edilmemistir. Glutene veya baska bir
bilesene karsi intoleransiniz varsa, Grind kullanmaktan kacinmalisiniz. Intolerans
veya alerjiniz bulunuyorsa

kullanmadan énce doktorunuza -
danisin. %/
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Lingonberry (Kirmizi Ayt Uzimi / Kekreyemis)

Lingonberry (Vaccinium vitissidaea L.), yaban mersini gibi serin iklimlerde
yasayan galilarda yabani olarak yetisen kigUk kirmizi meyvelerdir. Genellikle
Isve¢ ormanlarinda yabanmersini ve kirmizi ayi Gzomu (kekreyemis) beraber
bulunur. Tadi asidik ve eksi olmakla birlikte, yaban mersininden daha az tatlidir.

Lingonberry, antioksidan akfivite gésteren flavonoidler (polifenoller) grubunda
bulunan antosiyanin resveratrol ve flavonol kuarsetinden zengindir.
Antosiyaninler, kirmizi ayi zdmUne parlak kirmizi rengini verir. Iskandinav
mutfaginin sevilen bir besinidir ve hem tatl hem tuzlu yemeklere katilir, recel, jdle
veya meyve suyu olarak hazirlanir.

C vitamini

C vitamini (askorbik asit), suda ¢ézinen bir vitamindir. Yaygin olarak hicreleri
oksidatif hasardan koruduguicin antioksidan olarak adlandirilir, ancak C vitamini
ayrica cildin normal islevini stirdrebilmesi icin normal kolajen olusumuna katkida
bulunur. Kolajen, cildin ana yapisal proteinidir. Ek olarak, C vitamini viicudun
dokulari onarmasina ve yaralarin iyilestirmesine yardimci olur. C vitamininin
yetersiz alimi, kuru, pullu bir cilde ve yara iyilesmesinin yavaslamasina neden

olabilir. C vitamininden zengin besinler, kirmizi meyveler ve bazi meyve
sebzelerdir.

B3 Vitamini

B3 vitamini (niasin / nikotinik asit) suda ¢ézinen bir vitamindir. Metabolizma ve

sinir sisteminde 6nemli islevlere sahiptir, ancak B3 vitamini ayrica normal cildin
korunmasina katkida bulunur. B3 vitamini agisindan zengin besinler, maya, findik, -
baklagiller, az yagli etler ve karacigerdir. Ancak sit, yumurta ve ette yaygin

bulunan amino asit olan triptofanin dénusimi ile de elde edilebilir.

ENERJi VE BESIN OGELERI
Aqua Glow (1sase - 3 g)

) Enerji Tkkal L= : i
H ° Protein 0.0g \% ‘
I g e rl k Karbonhidrat 2.8g - -

" Seker 0.3g
Ceramosides™ Teknolojisi Lif 0.0g
Ceramosides™ Teknolojisi, bugdaydan elde edilen bir fitoseramid kompleksidir. Yag 0.0g
Seromidler, c!lqlin dis tobokosmqlo do.gol Qlorok bu!unf:n ve ci!t bariyerinin normal Dy Vel 0.0g
fonksiyonlariicin gerekli olan lipitlerdir. Cilt bariyeri, vicudun ilk savunma hattidir,
ciltteki nemliligin sGrdirilmesine ve cildi iklim, kirlilik gibi dis faktérlerden Toz . 0.09
korumaya yardimci olur. Cevresel faktérler, cillteki seramid seviyesini azaltabilir, Lingonberry (Kirmizi Ay1 Uzimd) | 150mg
boylece cilt bariyeri fonksiyonunu zayiflatabilir, su kaybina neden olabilir ve C Vitamini 40mg (50%*) ;
potansiyel olarak daha gérinir kirisikliklara yol agabilir. Seramid 30mg Ve ) _ L
*Bizot V, Cestone E, Michelotti A, Nobile V. Improving Skin Hydration and Age-related Symptoms by Oral B3 Vitamini (Niasin) 2.4mg (15%) ‘ - a—;‘?
Administration of Wheat Glucosylceramides and Digalactosyl Diglycerides: A Human Clinical Study. Cosmetics g 3

2017;4(4): 37. *Beslenme Referans Degeri = =



BILMENIZ ONEMLI!
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Sut urint Soya icermez Koruyucu, renklendirici ve
icermez yapay aroma icermez.

Ozel tibbi tedavilerle ilgili olarak kullanmadan énce doktora veya saglik uzmanina danigin!



